
A/R en autocar ainsi que pour toutes les 
randonnées compris. 

Notre habituelle ambiance conviviale. 

Un relais très confortable **** 
Piscine chauffée – Sauna—Hammam–  
Jacuzzi. 

Un voyage de 09 jours en pension com-
plète + vin + café. 
1 repas gastronomique. 

6 randonnées guidées par des accompa-
gnateurs et de nombreuses visites cultu-
relles commentées. 

Nous vous proposons... 

PRIX 

 

1240 € 

Aux portes du Périgord 

Soirées animées. (diaporama - soirée dan-
sante - karaoké - spectacles) compris. 

Nous sommes là dans une région qui fut l’un 
des premiers foyers de peuplement en Europe 
et dont les témoignages de cette période sont 
plus importants que partout ailleurs. Une région 
dans laquelle les villages se dévoilent peu à 
peu, accrochés aux rives des cours d’eaux, ces 
derniers parcourant des paysages infinis. 
 
Chaque cours d’eau en Périgord et Quercy peut
-être prétexte à la découverte d’une multitude de 
paysages très divers, ainsi que d’une multitude 
de petits villages qui rivalisent de charme. C’est 
ici que l’on rencontre ces merveilleuses grottes 
aux peintures rupestres parmi les plus 
anciennes connues  

Le Moyen-âge n’a pas oublié cette région, et 
nous a laissé en témoignage une grande 
quantité de châteaux, dont certains surveillent 
encore aujourd’hui leurs rivaux de l’autre côté 
de la Dordogne. De nombreux édifices religieux 
de grande importance attirent les visiteurs.  
 

Comme si les beautés de cette région n’avaient 
pas suffi, comme si le marché de l’incomparable 
Sarlat n’était pas assez attrayant, cette région 
est aussi la patrie de personnages célèbres et 
hauts en couleurs comme d’Artagnan ou bien 
Toulouse-Lautrec. 

La région Périgord et Quercy est inclassable. 
Une destination nature évidente, un patrimoine 
des plus riches, une gastronomie légendaire. 
Bref, une destination de vacances vraiment 
complète. 
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Programme du séjour 
 

En route pour notre voyage 

Arrivée à notre relais 

Pour que celui-ci soit confortable, nous ferons le trajet en 2 jours. 
Un établissement agréable et convivial sera notre havre de repos. Situé à Romorantin, il est à bonne dis-
tance pour nous permettre un départ à une heure raisonnable. 
 

Randonnée de Loubressac à Autoir (7 km ou 16 km) 

Randonnée à Tolerme (10 km ou16 km) et visite du village de Figeac 

De Terrou au lac de Tolerme par la vallée de la Bave, 
nous monterons dans le Ségala pour arriver sur le magni-
fique plan d’eau de 40 hectares. Dans ce terrain grani-
tique, vous suivrez des sentiers de sous-bois aux nom-
breux feuillus. 
A midi, notre chef cuisinier nous attendra au bord de l’eau 
pour nous faire partager ses spécialités de grillades et 
pâtisseries maison. 
 
Visite de la ville d’art et d’histoire de Figeac,patrie de JF 
Champolion (découvreur de la pierre de Rosette). 

Départ pour notre destination. En cours de route, si la circulation le permet, visite d’un village. 

Repas de midi libre en cours de route. 

Arrivée et installation. 

A travers le Causse de Gramat, vous découvrirez deux des 
plus beaux villages de France accrochés à leur rocher. Un pa-
norama magnifique sur la vallée et le village se proposera à 
vous ainsi que une cascade de 100 m de haut. Vous profiterez 
de ce paysage durant votre pique-nique. A mi-descente, vous 
apercevrez les ruines du château des anglais. Au pied de la 
cascade, vous pourrez vous rafraîchir avant d’aller découvrir 
de nombreux manoirs.  
 
Pique-nique à Autoir 

Randonnée à Saint Céré (9 km ou15 km) « Le circuit des trois châteaux » Visite du 
village 

Le matin nous vous proposons de monter sur plateau des Césarines qui domine sur la gauche de la val-
lée de la Dordogne avec en contrebas, le château renaissance de Montal et au loin, le château de Castel-
nau Bretenoux, classé deuxième forteresse de France. La randonnée sur le haut plateau vous fera longer 
la reculée du Causse à travers les prairies où paissent les Caussenardes (brebis à lunettes noires, ty-
piques du département). Vous redescendrez en sous-bois jusqu’au départ. 
 
Pique-nique à Saint Céré 



Randonnée en étoile autour de notre relais (9km ou 13 km) - Repas gastronomique 

Randonnée en étoile autour du relais et découverte de points de vue du village et de la cascade du Che-
val Blanc. 
 
Repas gastronomique : Après une grande dépense énergétique, place à la gastronomie pour savourer les 
produits du terroir et les vins. Ensuite… Détente... 

Randonnée (6 km ou 11 km) Visite de Saint Cirq Lapopie - Visite des grottes de 
Pech Merle 

Au confluent du Lot et du Célé vous cheminerez entre Causse 
et vallées sur les terres déjà occupées à la préhistoire. Vous 
monterez sur le plateau depuis le village de Cabrets pour lon-
ger depuis les pechs (hauteurs). Vous admirerez de très beaux 
points de vue sur le village et la vallée. Vous suivrez, au fil du 
Lot, le chemin de halage d’où vous apercevrez écluses et mou-
lins. La cité de Saint Cirq Lapopie perchée sur son rocher do-
mine la rivière de plus de 80 m. Vous vous laisserez surprendre 
par la beauté de ce village classé parmi les Plus Beaux Vil-
lages de France.  Prenez le temps de flâner dans les ruelles, 
vous y découvrirez les artisans héritiers d’une belle tradition. 
 
Pique-Nique à Bouzies 
 
Ensuite, visite des grottes de Pech Merle : Une galerie d’art dans un palais de nature. 
Une des caractéristiques majeures de cette grotte est l’association de la beauté naturelle avec les œuvres 

 Randonnée dans le canyon  de l’Alzou (8 km ou13km)  

Du moulin du Saut à Cabouy. Ce par-
cours ce déroule à travers l’Ouysse et 
l’Alzou, deux vallées reconnues pour la 
beauté de leurs paysages et la qualité de 
leurs milieux naturels.” 
 
Pique-Nique à L’Hospitalet 
 
Visite de Rocamadour. 
 
Impossible d’explorer la Vallée de la Dor-
dogne sans visiter Rocamadour, un des 
« Plus Beaux Villages de France. » Im-
planté dans le département du Lot, ce 
site emblématique se dresse de manière 
verticale et majestueuse, avec son châ-
teau, qui surplombe les différents ni-
veaux agrippés à la falaise entre le ruis-
seau de l’Alzou et le Causse de Gramat. « Les maisons sur le ruisseau, les églises sur les maisons, les 
rochers sur les églises, le château sur les rochers. » Les environs du village offrent également leur lot de 
trésors avec le causse et les vallées de l’Alzou et de l’Ouysse. Ça donne envie, n’est-ce pas ?  

Retour en Belgique 

Départ matinal après le petit déjeuner pour un retour en une seule journée. 
Pique-Nique prévu par l’hôtel à emporter pour le voyage. 
 
Attention : Retour à Liège en milieu ou fin de soirée. 
 
 



Terrou, est un petit village au creux de la vallée de la Bave. Un village dans un village. En effet, celui-ci fut 
incendié en juin 1944.  Grâce à l’Association « Accueil en Quercy il a été rénové maison par maison pour 
créer un village de vacances en plein cœur d’un village quecynois. Autour de la place du village, vous lo-
gerez dans les anciens Presbytères, grange, maison du boulanger ou du cordonnier… 
Pour votre confort, vous serez logés dans des chambres doubles avec  sanitaires complets.  
Equipement : bar - piscine-sauna –hammam. 

Date limite des inscriptions : Fixée au 28 février 2025 dernier délai nous imparti 
pour la réservation hôtelière au lieu de séjour. 
 
Prix du séjour en pension complète et par personne. (Exceptés les repas de 
midi lors des trajets J1 et J2. 
 
A verser à l'inscription :    300 euros   Réf : Terrou 
 
Inscriptions : Pascal : tél : 0498.633.835. 
            Mail :  Phuysmans@skynet.be 
 

Seul le versement aux Amis des Sentiers de Grande Randonnée  
 compte n° BE 3400 3375 7149  

est considéré comme inscription ferme au voyage. 
 

Compris dans le prix : 
 
Le voyage aller-retour en autocar. 
Séjour en pension complète + vin + café + 1 repas gastronomique. 
Séjour en demi-pension sur le trajet (boissons non comprise). 
Logement en chambre double suivant la composition de famille ou des affinités. 
Les randonnées prévues au programme + l’entrée dans la grotte de Pel Mech.  
Les prestations des accompagnateurs. 
Taxes locales connues à ce jour. 
Le service du chauffeur. 
 
Non compris : 
 
Supplément single : 160 €     Selon disponibilité  
Boissons et autres libéralités. 
Les repas de midi lors des trajets Belgique-France 
Assurance annulation (facultatif). 
 

Inscriptions et modalités ALLER 
 

Trajet en 2 jours 
 
Vendredi 29/08/2025 
 
Départ de Liège : 
 
 Ets Deravet. 
 Guillemins 
 
En cours de route 
 
 Parking Spy 
 Parking Thieu 
 Parking St Ghislain 
 
Logement à Romorantin 
 

RETOUR 
 
Le samedi 06/09/2025 
 
Départ après le petit dé-
jeuner 
 
Remarques : 
 
Les heures du départ 
vous seront communi-
quées ultérieurement par 
courrier postal ainsi que 
toutes les informations du 
lieu de séjour. 
 
 

Notre village Cap France  

 
 

Laissez-vous séduire par les paysages charmeurs du Quercy. 
 

Laissez-vous conter l’histoire des pierres de ces beaux villages et des se-
crets de ces maisons d’antan ancrés dans la vie locale 

 



Inscription : 
 
L’inscription implique l’acceptation des présentes remarques.  L’encaissement de l’acompte n’implique 
l’acceptation de l’inscription que sous réserve des places disponibles.  
 
Prix : 
 
Le prix du voyage est uniforme quel que soit l'endroit d'embarquement ou du débarquement.  Aucune réduction 
ne saurait être envisagée sur place pour les participants se privant des randonnées ou de quelque service 
que ce soit, chaque participant est toutefois libre d'organiser son séjour à son gré. 
 
Modifications demandées par le participant 
 
Annulation de la part du participant quel qu’en soit le motif. Il doit prévenir l'organisateur immédiatement. 
Jusqu'au 28 février 2025, le comité organisateur rembourse l’intégralité de l'acompte versé. 
Du 28 février au 1er mai 2025 remboursement complet des sommes versées en cas de remplacement par le 
participant ou par le Comité organisateur; dans la négative, retenue des arrhes versés à l'agence des trans-
ports et aux divers lieux de séjours.   
Du 01 mai au jour du départ : pas de remboursement des sommes versées, sauf si remplacement possible.. 
 
Modification de la part du Comité organisateur : 
 
Le comité organisateur se réserve le droit d'annuler le voyage s'il ne réunissait pas un nombre suffisant de par-
ticipants à la date du 28 février 2025 
Dans ce cas, les personnes inscrites seront intégralement remboursées et prévenues par courrier, mais ne 
peuvent prétendre à aucune indemnité. 
 
Responsabilités : 

A/ Responsabilités : 

Le comité organisateur décline toute responsabilité en cas d'accidents, dommages, pertes, retards qui seraient 
causés  par défaut, faute ou négligence d'une tierce personne, les transports et services soumis aux lois du 
pays où ils sont fournis. 
Comme toute promenade pédestre organisée en Belgique, les randonnées proposées au programme se font 
aux risques et périls des participants et ne sont pas compétitives.  Les randonnées  sont liées aux condi-
tions atmosphériques et peuvent êtres annulées ou modifiées pour raisons de sécurité. Les participants ne 
peuvent dans ce cas prétendre à remboursement ou indemnité. 
 
B/ Aptitude physique  
L'organisateur ne saurait être tenu pour responsable en cas d’insuffisance physique révélée notamment au cours 
du voyage et en tout état de cause, décline toute responsabilité en cas de problèmes de santé survenant sur le 
lieu de séjour.  
 
C/ Assurance assistance : 
Le Comité organisateur n'est pas responsable d'accidents ou autres incidents survenant aux participants au 
voyage, mais demande aux participants de s'assurer individuellement à une assurance de voyage telle que 
Europe Assistance, Ethias  Assistance, etc … 
 
D/ La responsabilité du Comité organisateur ne saurait notamment être engagée en cas de non présenta-
tion des documents administratifs en règles lors des passages des frontières.   
 
Bagages : 
 
Chaque participant doit veiller à la présence de ses bagages lors du chargement et déchargement. Le  Comité 
organisateur n'est pas responsable des dommages, vol, perte des bagages. 

Remarques importantes 


